21.09.2026 (Pazartesi)

- KREMALI BROKOLi CORBA
. KIBRIT KEBABI

- BULGUR PiLAVI

+ TATLI (KADAYIF)

- MEVSIM SALATA

- YOGURT

+ SULTAN EZMESI
2065 Kalori

23.09.2026 (Carsamba)

- DEVREZ CORBA
- TAVUK SiS-SEBZE GARNI
- ERISTE

« TATLI (MUHALLEBI)

- ARNAVUTKOY SALATA

- AYRAN

+ BOLU USULU PATATES SALATA
2088 Kalori

25.09.2026 (Cuma)

- TARHANA CORBA
« ET DONER- DOMATES BiBER
- MISIRLI PiRINGC PiLAVI

+ TATLI (EKLER PASTA)

- UC RENK SALATA

- AYRAN

. ZEYTINYAGLI KARNABAHAR
2060 Kalori

22.09.2026 (Sali)

- YAYLA CORBA
- IZMIiR KOFTE

- KORi SOSLU BURGU MAKARNA
- MEVSIM MEYVE

- ROKA SALATASI

- AYRAN

- ACEM EZMESI

2033 Kalori

24.09.2026 (Pergembe)

- TAVUKLU SARAY CORBA
- ARPACIK SOGANLI ETLI NOHUT YAHNI
- TEL SEHRIYELI PIRINC PILAVI

- MEVSIM MEYVE

- GOBEK SALATA

- YOGURT

« CACIK

2026 Kalori

26.09.2026 (Cumartesi)

- DUGUN CORBA

- ETLI TAZE FASULYE

- SPAGETTi NAPOLITEN
- LIMONATA

- KASIK SALATA

- YOGURT

- MERCIMEK KOFTE

2053 Kalori

TOKTAYLAR




28.09.2026 (Pazartesi)

» KIMYONLU MERCIMEK CORBA
- MENGEN MUSAKKA

- ARPA SEHRIYELI PIRING PiLAVI
- MEVSIM MEYVE

- YESILSALATA

- YOGURT

+ ANTAKYA USULU KISIR
2078 Kalori

30.09.2026 (Carsamba)

- SAFAK CORBA

- PURELI RUMELI KOFTE

« MANTARLI INCE UZUN MAKARNA
+ MEVSIM MEYVE

- MISIRLI ROKA SALATASI

- AYRAN

- ATOM
2067 Kalori

02.10.2026 (Cuma)

. KREM SOSLU MANTAR CORBA
. TAVUK DONER-DOM. BiB. PATATES
. SEBZELI PIRINC PILAVI

. MEVSIM MEYVE

. MOR LAHANA SALATA

. AYRAN

« ZEYTINYAGLI BAMYA
2035 Kalori

29.09.2026 (Sah)

« KEREVIZLi BUGDAY CORBA

- DANA BLANKET- BABY PATATES
- KUS UZUMLU PIRINC PILAVI

- TATLI (SARLOT)

- COBAN SALATA

- YOGURT

- PASA MEZESI

2034 Kalori

01.10.2026 (Pergembe)

- CESMi NiGAR CORBA

- ETLi KURU FASULYE

- TEREYAGLI PiRINC PiLAVI
- TATLI (KREM SOKOLA)

« KARISIK SALATA

- YOGURT

- KARISIK TURSU

2070 Kalori

03.10.2026 (Cumartesi)

« KIRMIZI MERCIMEK CORBA

« LEBENi KAVURMA

- ZEYTINYAGLI KURU BORUCE
- MEYVE SUYU

- GAVURDAGI SALATA

- YOGURT

- PEMBE SULTAN

2074 Kalori




| Promium Wend § -

05.10.2026 (Pazartesi)

- TARHANA CORBA

» TIKKA MASALA SOSLU DANA KiBRIT PATATES
» TEL SEHRIYELI PIRING PiLAVI

» TATLI (ISLAK KEK)

- TABLACI SALATA

- AYRAN

. ZEYTINYAGLI ORBIT FASULYE
2026 Kalori

07.10.2026 (Cargsamba)

+ TAVUKLU BEYKOZ CORBA

- ETLi BIBER DOLMA

+ PEYNIRLI CITIR BOREK

» TATLI (KALBURABASTI)

- BOSTANA SALATA

+ YOGURT

+ CiG KOFTE

2072 Kalori

09.10.2026 (Cuma)

+ KIRMIZI MERCIMEK CORBA

- LAVASLI BAYRAM PASA KOFTE
- AKSU PIYAZI

» TATLI(SUTLAG)

- SEZAR SALATA

- AYRAN

. KéZLENMiS KAPYA BIBER MEZESI
2044 Kalori

06.10.2026 (Sali)

- YAYLA CORBA

- ARPACIK SOGANLI MANTARLI HINDI SOTE
- PENNE ALFREDO

+ MEVSIM MEYVE

- KUS UZUMLU HAVUG RENDE SALATA

- AYRAN

- FAVA

2056 Kalori

08.10.2026 (Persembe)

- SEBZE EZME CORBA

- CINGENE SOSLU BIFTEK SOGAN HLK
- ARPA SEHRIYELI PIRING PILAVI

- MEVSIM MEYVE

- MISIRLI LOLOROSSO SALATA

« AYRAN

- TAHINLIi MUTEBBEL

2058 Kalori

10.10.2026 (Cumartesi)

- CENNET CORBA

- BOLU USULU SEBZELI KEBAP
- MERCIMEKLi BULGUR ASI

- LIMONATA

- DOMATESLi ROKA SALATA

- YOGURT

- MANTAR KAVURMA

2042 Kalori




12.10.2026 (Pazartesi)

+ YOGURTLU ANADOLU GORBA

- CITIR PANE TAVUK- PURE

- ARABIATTA SOSLU BURGU MAKARNA
- MEVSIM MEYVE

- PANCARLI YESIL SALATA

- AYRAN

- ZEYTINYAGLI KABAK
2067 Kalori

14.10.2026 (Carsamba)

- HANIMAGA CORBA

- DANA EMENSE

- ZERDECALLI PIRINC PiLAVI
+ MEVSIM MEYVE

+ PEYNIRLI ROKA SALATA

- AYRAN

- BIBER BORANI
2023 Kalori

16.10.2026 (Cuma)

» KORILI MERCIMEK CORBA

+ ADANA KEBAP- DOMATES, BIBER
» KUSKUSLU PIRING PiLAVI

- MEVSIM MEYVE

- KIVIRCIK SALATA

- AYRAN

- ACILI EZME
2031 Kalori

13.10.2026 (Sah)

- DEVREZ CORBA

- BEGENDI YATAGINDA MiSKET KOFTE
- ARPA SEHRIYE PIiLAVI

- TATLI (KARBEYAZ TATLISI)

- AYSBERG SALATA

- AYRAN

- HUMUS

2027 Kalori

15.10.2026 (Persembe)

- BUGDAY CORBA

- ETLi TAZE FASULYE

- BULGUR PiLAVI

- TATLI (PROFITEROL)

- MAYDANOZLU DOMATES SALATA
- YOGURT

- MERCIMEK KOFTE

2087 Kalori

17.10.2026 (Cumartesi)

- ARABASI CORBA

« ISPANAK TOPLARI KASARLI
- KORILi FIYONK MAKARNA
- MEYVE SUYU

- COBAN SALATA

- YOGURT

- MARINE SOSLU MISIR

2088 Kalori

TOKTAYLAR




